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Bauen / Wohnen / Einrichten

Mit Fengshui die Lebensenergie 
fließen lassen

In unserer hektischen und unruhigen Welt 
wird die Bedeutung eines sicheren und 
harmonischen Zuhauses immer entschei-
dender. Entdecken Sie, wie Fengshui Ihnen 
helfen kann, inmitten des Trubels eine Oase 
der Ruhe und Erfüllung zu schaffen.

Diese jahrtausendealte chinesische 
Praxis geht über die bloße Raumgestal-
tung hinaus und eröffnet Wege für eine 
ausgewogene Lebensenergie. Für all jene, 
die auf der Suche nach mehr Balance und 
Wohlstand sind, möchte ich drei einfache 
Fengshui-Tipps vorstellen, die den Energie-
fluss in Ihren Räumen steigern können:

n Befreien Sie sich vom Ballast
Fengshui lehrt uns, dass Unordnung den 
freien Fluss der Energie behindern kann. Ein 
erster Schritt zu mehr Harmonie besteht 
daher im Ausmisten überflüssiger Dinge. 
Nehmen Sie sich die Zeit, sich von nicht 
mehr benötigten Gegenständen zu trennen. 
Durch das Schaffen von Raum schaffen Sie 
nicht nur physische, sondern auch energe-
tische Freiräume.

n Die Kraft des Lichts nutzen
Licht spielt eine entscheidende Rolle im 
Fengshui. Stellen Sie sicher, dass Ihre 
Räume gut beleuchtet sind, und nutzen Sie 
natürliches Licht, wo immer möglich. Dies 

fördert nicht nur eine positive Atmosphäre, 
sondern aktiviert auch die positive Energie, 
die in Ihrem Zuhause zirkulieren soll.

n Aktivieren Sie die Wohlstandsecke
In jedem Raum gibt es einen Bereich, der 
mit dem Wohlstand in Verbindung steht 
– der südöstliche Teil. Platzieren Sie dort 
Symbolelemente wie Pflanzen, dekorative 
Gegenstände oder Bilder, die den Aspekt von 
Reichtum repräsentieren. Achten Sie darauf, 
dass diese Elemente positiv und anspre-
chend sind, um den Energiefluss zu fördern.

Diese einfachen Fengshui-Tipps können 
dazu beitragen, den Energiefluss in Ihrem 
Zuhause zu verbessern und somit Wohlstand 
und Harmonie zu fördern. Fengshui ist eine 
Lebensphilosophie, die dazu dient, Ihr Wohl-
befinden zu steigern und eine Umgebung zu 
schaffen, die Ihre Lebensziele unterstützt. In 
der Balance von Raum und Energie liegt der 
Schlüssel zu einem erfüllten Leben

Erfahren Sie mehr über die vielfältigen 
Aspekte des Fengshui in einem praktischen 
Workshop im April bei fengshui.jetzt. Tau-
chen Sie ein in die Welt der Raumharmonie 
und entdecken Sie, wie Sie die Prinzipien 
des Fengshui gezielt für Ihr Wohlbefinden 
und Ihren Erfolg einsetzen können.

Michaela Löser, www.fengshui.jetzt
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